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Grundkurs für Pflegeeltern 
Pflegeeltern sein oder werden, 

auch für verwandte Pflegekinder 
 

 

22. Februar, 8. und 22. März 2025 (drei Samstage) 
26. März 2025 (Mittwochabend) 



 
Als Pflegeeltern meistern Sie einen anspruchsvollen Alltag und geben so einem 
Kind, ob verwandt oder nicht, die Chance in einem familiären Rahmen aufzuwach-
sen. Als Eltern auf Zeit kümmern Sie sich einerseits um die besonderen Bedürfnisse 
des Pflegekindes und anderseits müssen Sie zu einer Zusammenarbeit mit der Her-
kunftsfamilie und den Behörden bereit sein. 
 
Einem Kind ein neues Zuhause zu geben ist eine Bereicherung und bereitet Freude, 
kann aber auch schwierige Phasen mit sich bringen. 
 
Dieser Grundkurs bereitet Sie auf die Tätigkeit als Pflegeeltern vor bzw. unterstützt 
Personen, die bereits als Pflegeeltern tätig sind. 
 
 
Sie sind in diesem Grundkurs richtig, wenn... 
… Sie Entscheidungshilfen erarbeiten möchten, um herauszufinden, ob Sie die Auf-

gabe als Pflegemutter oder Pflegevater übernehmen wollen.  
… Sie Ihre Eignung vom Kanton Thurgau abklären lassen wollen bzw. diese bereits 

besitzen und vielleicht seit kurzem bereits ein Pflegekind betreuen.  
… Sie im Zusammenhang mit der neuen Aufgabe als Pflegefamilie verschiedene 

Fragen klären wollen.  
… Sie sich mit wichtigen Aspekten eines Pflegeverhältnisses auseinandersetzen 

und mit anderen Interessierten Erfahrungen austauschen wollen.  
 
 
Daran arbeiten Sie in diesem Kurs: 

 Gemeinsamkeiten und Unterschiede zu Erziehungsfragen reflektieren. 

 Aufgaben und Rolle als Pflegeeltern, auch in der Verwandtenpflege, vertieft ken-
nenlernen. 

 Pflegekinder und ihre besonderen Bedürfnisse differenziert betrachten. 

 Entscheidungshilfen erproben für die Aufgabe als Pflegeeltern. 

 Veränderungen der Familienstruktur bei der Aufnahme eines Pflegekindes be-
nennen. 

 Das System der leiblichen Eltern bzw. der Herkunftsfamilien einordnen. 

 Grundlagen der Zusammenarbeit mit leiblichen Eltern und Behörden erarbeiten. 

 Zentrale Kindsschutzmassnahmen, rechtliche Grundlagen und die Organisation 
der Vermittlung und Begleitung von Pflegekindern zuordnen. 

 
 
Methodisches Vorgehen und Arbeitsformen: 

 Moderierte Diskussionsrunden im Plenum und Übungen in Gruppen 

 Reflexion von typischen Situationen im Alltag als Pflegeeltern anhand von Video-
Beispielen und Inszenierungen der Kursleitenden 

 Erfahrungsaustausch 

 Kurzreferate der Kursleitenden 

 Entscheidungshilfsmittel erproben 

  
Kurstage 
Samstag, 22. Februar, 8. und 22. März 2025, jeweils von 9.15 – 17.00 Uhr 
Mittwochabend, 26. März 2025, ab 19.00 Uhr 
 
Kursort 
Kantonsschule Frauenfeld, kleine Aula, Speicherstrasse 10, 8500 Frauenfeld. 
Parkplätze und Verpflegungsmöglichkeiten sind vorhanden. 
 
Gruppengrösse 
Maximal 24 Personen 
 
Referenten 
Lilly Kahler, Eidg. dipl. Ausbildungsleiterin, Pflegemutter 
Roger Gyger, Sozialpädagoge HF und Multifamilienarbeit, Pflegevater 
Verschiedene Pflegeeltern als Gastreferenten 
 
Kosten 
Der Grundkurs ist für Teilnehmende aus dem Kanton Thurgau kostenlos. 
Teilnehmende aus anderen Kantonen wenden sich bitte an die Pflegekinder- und 
Heimaufsicht: pflegekinder@tg.ch oder 058 345 73 60 
 
Kursnachweis 
Die Teilnahmebestätigung wird ausgestellt, wenn der Kurs vollständig besucht wird. 
 
Anmeldung 
Anmeldung mit Name(n), Adresse, E-Mail, Telefonnummer und kurzer Info über den 
aktuellen Stand im Prozess "Pflegeeltern sein oder werden" an: pflegekinder@tg.ch 
 
Anmeldeschluss 
Anmeldeschluss ist der 31. Januar 2025. Ihre Anmeldung wird bestätigt und gilt als 
verbindlich. Bei einer Abmeldung sind folgende Bearbeitungsgebühren fällig: 

- bis zwei Wochen vor Kursstart: Fr. 50.-  
- unter zwei Wochen vor Kursstart: Fr. 100.-  

 
Fragen 
Bei Fragen steht die Pflegekinder- und Heimaufsicht gerne zur Verfügung: 
Departement für Justiz und Sicherheit 
Pflegekinder und Heimaufsicht 
Regierungsgebäude 
8510 Frauenfeld 
Telefon: 058 345 73 60 
E-Mail: pflegekinder@tg.ch 

 

 

 

 


